
Kompetente par  
En workshop i par - og sexterapi 

23.-25. februar 2024 i København 

Bogen “Kompetente par. En vejledning i par- og sexterapi” bliver nu fulgt op af en 
workshop, som består af en blanding af teori, case eksempler, og øvelser. Formålet med 
denne workshop er at give dig mere sikkerhed, lyst og mod til at arbejde med emnet 
seksualitet i samtaler med par, og således give dig inspiration til dit daglige virke.


I løbet af weekenden vil der være tid til at


- lære hvordan parterapi og sexterapi kombineres

- få afprøvet interventioner

- have mulighed for at diskutere cases

- få besvaret spørgsmål omkring dit arbejde med par og seksualitet


Målgruppe: parterapeuter, sexologer, psykologer. 

Min. 8, max. 15 deltagere 
 

Tidspunkt:  
Kick-off fredagaften kl.18.30-20.30, 

lørdag kl. 9.30-17.00,

søndag kl. 9.30-16.00


Sted: Psykologhuset Vesterport, Vesterbrogade 40, 4. sal, 1620 København V


Pris: Dkr 3500,- (inkl.moms)


Tilmelding via: https://karinalins.com/kurser


Underviser: Karina Kehlet Lins, psykolog, systemisk psykoterapeut, klinisk sexolog. 

Karina arbejder i selvstændig praksis og underviser i sexologi på forskellige universiteter. I 
2018 debuterede hun med sin første bog ‘Samtalen om sex’ (Hans Reitzel), i 2020 udkom 
‘Einführung in die systemische Sexualtherapie’ (Carl-Auer) og i 2023 udgav hun 
‘Kompetente par. En vejledning i par- og sexterapi’ (Akademisk Forlag). Se mere på  
www.karinalins.com


Kursusbevis udstedes.


Anbefalet litteratur: 

Kehlet Lins (2023): Kompetente par. En vejledning i par- og sexterapi. Akademisk Forlag.
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